Hvad gor man med helte, nar k’rigen
er forbi - og hvem er heltene?

Den 5. maj 1945 var Danmark endelig befriet. Der var fest i gaderne, og over hele landet blev
modstandsfolkene hyldet som helte for deres kamp imod nazisterne og Hitlers Tyskland.
Krigen var slut. Sidan slutter mange beger og film om besattelsestiden.

Men befrielsen var ikke enden pa de udfordringer, krigen havde skabt - slet ikke for mange
modstandsfolk og deres parerende.

Modstandsfolk som udfordring

Hundredvis af modstandsfolk havde veeret gaet "under jorden”, som man kaldte det, nar de
forlod familie, bolig og job for at undga at blive taget af de tyske politifolk og deres danske
hjeelpere. Det sled pa pengepungen og fysikken at veere under jorden, og sa var det psykisk
hardt - ogsa for modstandsfolkenes barn og parerende.

Det var endnu hardere for de flere tusinde modstandsfolk, der havde veeret i tysk feengsel
eller koncentrationslejr. Nogle af dem kom hjem med dybe og livsvarige skader pa krop og
‘sjeel.

Mange danskere syntes, at modstandsfolk havde fortjent hjelp efter krigen. Det var
politikere og embedsmend enige i. Men samtidig var de bekymrede over, at tusindvis af ofte
unge modstandsfolk stadig havde vaben efter befrielsen i maj 1945 og lavede uro i
utilfredshed med udviklingen - ville modstandsfolkene ligefrem forsege at tage magten i
Danmark for at skabe politiske eendringer?

Derfor var der flere grunde til at give social og skonomisk hjelp til modstandsfolk og deres
familier, si de kunne vende tilbage til et almindeligt liv igen.




Hvordan kunne de f3 hjeelp?

Fa dage efter befrielsen i maj 1945 blev der oprettet Kontorer for serlige Anliggender i alle
storre danske byer. Kontorerne var statsstettede og ydede ret rundhandet stotte til
beszttelsestidens ofre, iseer modstandsfolk. Samtidig skulle kontorerne hjelpe
modstandsfolk tilbage i "normalt arbejde”. Almindelige arbejdslase eller handikappede skulle
henvende sig pa et normalt socialkontor, mens danskere, der havde veeret i tysk tjeneste
under krigen, var udelukket fra hjeelp.

Sékaldt "asociale” danskere, der var blev sendt i koncentrationslejre af tyskerne, fordl de fx
var hjemlose, kunne kun fa begrznset hjlp.

Kontorerne for seerlige Anliggender fik travlt. Fx havde overlevende fanger fra
koncentrationslejre akut brug for tgj eller hvile — en tidligere fange fik 210 kr. til et
rekreationsophold i sommeren 1945. Der var ogsa modstandsfolk, der havde faet slaet
teenderne ud under forher hos tysk politi og derfor skulle have hjelp til at betale en stor
tandlegeregning. Mange havde veret under jorden og mistet deres lon i en periode og matte
have tilskud til huslejen. Andre segte om hjelp til at forserge deres familier — alt fra toj til
bernene til hjeelp til at holde konfirmation, mens en far til en dreebt modstandsmand fik 6oo
kr. i begravelseshjelp.

I fx Esbjerg fik knap 200 personer hjelp fra Kontoret for seerlige Anliggender. Det mindste
belgb var 14 kr., den starste hjeelp var knap 7.000 kr., som svarer til omkring 140.000 kr. i
2024.

Pa den made forsggte samfundet at hjelpe fx modstandsfolk i gang igen. Men der var brug
for mere endnu.

~ Erstatningslov
I oktober 1945 vedtog folketinget en Erstatningslov og oprettede et Erstatningsrad, som
aflaste Kontorerne for seerlige Anliggender.

Flere grupper, der var blevet ramt af den tyske besattelse som fx de danske joder, var
omfattet af Erstatningsloven, men modstandsfolkene fik en seerstatus og modtog
ekstraordineer stor stotte. Hjeelpen var dog ikke for alle. Selv en person, der fx var blevet
sendt i koncentrationslejr pga. modstandsarbejde, var ikke sikker pa at fa stette, hvis han
eller hun havde opfoert sig "nationalt uveerdigt” og fx tidligere veeret medlem af det danske
nazistparti eller tjent penge pa tyskerne.

For de nationalt veerdige var hjelpen ret omfangsrig. Modstandsfolk kunne f4 en slags
kontanthjeelp, hvis de var midlertidigt arbejdslase, eller fa hjelp til at tage en uddannelse, og
hvis de havde mistet ejendele, blev de erstattet. De hardest ramte kunne opni invalidestotte
og hjeelp til genoptraening. Dertil fik modstandsfolk erstatning for den tid, de havde-vaeret
feengslet. Endelig kunne modstandsfolk, som havde ydet en serlig indsats i
modstandskampen eller havde vaeret i koncentrationslejr, udover de andre ydelser, modtage
en arlig haedersgave pa 8oo kr.



Frihedsfonden

Modstandsbeveagelsen stiftede desuden Frihedsfonden i maj 1945. Her kunne parerende til
dede eller invaliderede modstandsfolk fa ekstra hjelp, ligesom Frihedsfonden gav
engangsbelgb til modstandsfolk i form af tilskud og lan. Det var fx stotte til
rekreationsophold eller til kab af en lastbil, s& en tidligere modstandsmand kunne begynde
som vognmand. Der var ogsa ofte tale om uddannelseshjelp. Frihedsfonden stottede
byggeriet af 4. maj-kollegier i en reekke byer, bl.a. Kebenhavn, Aarhus, Odense og Esbjerg,
hvor tidligere modstandsfolk og deres bern havde fortrinsret.

Tilbage til samfundet

Bade Kontorerne for seerlige Anliggender, Erstatningsloven og Frihedsfonden hjalp mange
modstandsfolk til at komme i gang med en ny og rolig tilveerelse efter befrielsen i 1945. I alt
modtog 20.000 ofre for beseettelsestiden hjelp gennem Erstatningsloven, mens 17.000 fik
hjeelp via Frihedsfonden.

I 1955 mente Erstatningsridet, at dets arbejde var afsluttet. Men netop i de ar begyndte
mange modstandsfolk at blive ramt af voldsomme psykiske og fysiske senfolger af deres
oplevelser under krigen. Det tog Erstatningsloven ikke hgjde for, og ansegere blev ofte afvist.
Der var ikke den viden om PTSD-relaterede sygdomme, som der er i dag. Forst i 1969 blev
det lettere, da myndighederne begyndte at forsta de langsigtede virkninger af tortur og
fangenskab i koncentrationslejre.

I 2024 er der stadig en lille gruppe mennesker, der modtager hjelp pa grundlag af
Erstatningsloven fra 1945.



